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Efni: Íþróttamaður og íþróttakona Skylmingasambands Íslands árið 2019 
 
 
Skylmingamaður ársins er Andri Nikolaysson Mateev, Skylmingafélagi Reykjavíkur 
  
 
Andri Nikolaysson Mateev vann það afrek að verða 
Norðurlandameistari og Íslandsmeistari í karlaflokki,  
liðakeppni og í flokki 20 ára og yngri. 
 
Þetta er fjórða árið í röð sem Andri vinnur meistaratitla í 
flokki U20 (20 ára og yngri) og í Opnum flokki. 
 
 
 
 
 
 
 
Skylmingakona ársins er Mekkín Elísabet Jónudóttir, Skylmingadeild FH 

 
 
Mekkín Elísabet Jónudóttir varð Íslandsmeistari kvenna og RIG 
meistari kvenna árið 2019. 
Hún hafnaði í öðru sæti á Norðulandameistaramótinu í kvennaflokki á 
árinu. 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
Með kveðju, 
Nikolay Mateev, 
Formaður SKY  
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